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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для организации образовательного процесса  

детей с ограниченными возможностями здоровья  

(для детей с нарушением интеллекта (легкая степень умственной отсталости) 

5,8; 7,9 классы 

 

2024-2025уч/год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю  

5 

Класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

 класс 
Всего 

Филология  Русский язык 5 4  4 4 8 

Литература  4 4  3 3 6 

Иностранный язык       

Математика и 

информатика 

Математика  5 5  5 5 10 

Информатика, ИКТ    1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История     2 2 2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

   1 1 1 

География   2  2 2 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     1 1 1 

Химия     1 1 1 

Биология   2  2 2 4 

Искусство 

(музыка и ИЗО) 

Музыка  1 1    1 

Изобразительное 

искусство 

1 1    1 

Технологияи 

социально-

бытовая 

ориентировка 

Технология  2 2  2 2 4 

Социально-бытовая 

ориентировка 

1 2  2 2 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3  3 3 3 

Количество часов обязательной части 22 26  29 29 49 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

4 4  7 7 6 

Технология      4 

Социально-бытовая ориентировка 2 2  2 2 2 

Итого 26 30  36 36 55 

 
 

 



 

План внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

 

 

Программа 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

 

 

Классы 

 

5 6  8 9  

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики  

«Разговоры о 

важном» 

Разговоры или 

беседа с 

обучающимися 

1 1  1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Движение есть 

жизнь» 

Спортивная 

студия 

 1     

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

Школьный 

театр» 

путешествие в 

сказку  

Театральная 

студия 

1 1  1 1  

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

Мир профессий 

 

 

 

 

 

Профориентация 

Курс 

 

 

 

 

 

Курс  

1 1   

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

ученических 

сообществ(подростковых 

коллективов) 

Движение 

первых 

Объединение 1 0,5  0,5   

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

«Служба 

медиации» 

Объединение 1 0,5  1,5 2  

Итого 

 

       2 

 


	УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	для организации образовательного процесса
	детей с ограниченными возможностями здоровья
	(для детей с нарушением интеллекта (легкая степень умственной отсталости)
	5,8; 7,9 классы
	2024-2025уч/год

		2024-12-25T16:05:45+0700
	Шакманова Анна Викторовна




